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. Residence €HPAD LHorizon

Un accompagnement personnalisé dans un environnement agréable et sécurisé

Hébergement Permanent,
Séjours temporaires

Notre résidence médicalisée située au cceur du bocage normand,

accueille des publics, dépendants ou souffrants de troubles de la

mémoire, dans un environnement convivial et sécurisé, dans lequel

chacun évolue a son rythme en privilégiant le bien-étre et la pré-

servation de lautonomie. ([ ([
Elle se démarque par ses logements spacieux et la qualité de son v
accueil. Elle offre une restauration de qualité, des animations tout

au long de lannée, un accompagnement médical et paramédical i nsemble

complet, ainsi qu'une offre dapproches non-médicamenteuses pour e bien de chacun

innovantes. ..
www.univi.fr



Pourquoi choisir notre résidence ?

Lieu de vie que nous conseillons a nos proches,
la résidence 'Horizon est un Etablissement d'Hé-
bergement pour Personnes Agées Dépendantes
(EHPAD) offrant la possibilité dun séjour temporaire
ou permanent.

Une équipe pluridisciplinaire permet un accompa-
gnement personnalisé et adapté a la dépendance
et aux souhaits de chacun.

Hébergement Permanent

Notre résidence dispose de 55 logements
lumineux de 20m?. Chacun peut profiter
des espaces extérieurs a sa convenance.
Les journées sont ponctuées danimations
variées et adaptées au différents publics
accueillis. La vie sociale et louverture sur
lextérieur sont pour nous une priorité.

Les +
- Equipe volontaire, et compétente

= Logements spacieux et
personnalisables

Plusieurs espaces extérieurs aménagés

= Restauration de qualité

Locaux adaptés et confortables

Large bouquet danimations

Activités thérapeutiques innovantes

= Salle de rééducation

= Salon de coiffure

= Visite des familles

= Service daccueil de 9h30 & 17h30 5j/7

= Service gazette Famileo© gratuit



Hébergement Temporaire

5 logements sont destinés a de laccueil en hébergement
temporaire, pour un temps de repos, daccompagnement
apres une période d'hospitalisation ou encore dabsence
ou de répit de laidant. La résidence offre un cadre sécuri-
sant permettant de bénéficier des services des nombreux
professionnels, jour et nuit.

Les +

= Séjour programmable

= Durée adaptable a votre besoin

= Acces a tous les services de la résidence
= Découverte de lEHPAD

Une équipe a votre écoute

Notre résidence compte notamment
un médecin coordonnateur, un infir-
mier coordinateur, des infirmiers, des
aides-soignants et auxiliaires de vie,
des assistants de soins en géronto-
logie, un psychologue, et une psycho-
motricienne. Des intervenants libéraux
sont accueillis pour assurer des soins
de kinésithérapie, de pédicurie et dor-
thophonie par ailleurs.

Des équipes d'animation, hételiére,
technique et administrative accom-
pagnent également les résidents au
plus proche de leurs aspirations et de
leurs préoccupations.

Approches non-médicamenteuses

Une politique dapproches non-médicamenteuses
est développée pour accompagner les résidents et
limiter lutilisation de traitements médicamenteux.
Les équipes sont formées a diverses prises en
soins adaptées et spécifiques aux différents pro-
fils et besoins des résidents. Ainsi, laccompagne-
ment repose sur les principes de bientraitance de

lapproche Humanitude®©. Dautres méthodes sont
aussi appliquées pour veiller a la meilleure quali-
té de vie des personnes les plus fragilisées, telles
que Montessori adapté®, le toucher-relationnel,
laromathérapie, la musicothérapie, lhypnose, ...




La Résidence EHPAD L'Horizon est un établissement du
groupe associatif UNIVI qui accueille, héberge et soigne des
personnes fragilisées par l'age, la maladie ou le handicap,
partout en France.
T Rejoindre une résidence du réseau

5 UNIVI c’est bénéficier :

= D'un environnement exceptionnel avec des
logements et des espaces de standing

= Danimations culturelles et ludiques au quotidien
= D'un service de restauration de qualité

= D'une proximité avec les commerces et une
connexion aux transports en commun

ACCESSIBILITE

La Résidence est située a proximité
du centre de Flers (moins d'1 km) et
a environ 700m des commerces du
Tremblay

Accessibilité voiture :

Train : Gare SNCF de Flers

Résidencle
EHPAD
'Horizon
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VENEZ NOUS RENDRE VISITE !

Résidence L'Horizon
Maison de retraite médicalisée

[ [ J
. Un réseau Agirc-Arrco
m lv , ‘ des activités médico sociales et sanitaires 17, rue de la Garenne

M 61100 Saint Georges des Groseillers

— Tél. 02 33 66 65 44
Www.univi -fr 0 @ accueilhorizon@univi.fr



