Hébergement Permanent

Notre résidence médicalisée est située a quelques pas du bourg
de Quéven (Morbihan), proche du Centre Leclerc et du complexe
sportif de Kerlebert. La Résidence Les Océanides offre un cadre
calme et accueillant & proximité de la vie urbaine (a 10km de Lorient
et Quimperlé). Nous accueillons des publics de toute autonomie
ou souffrants de troubles de la mémoire, dans un environnement
convivial et sécurisé, dans lequel chacun évolue a son rythme en
privilégiant le bien-étre et la préservation de lautonomie.

Elle se démarque par son grand parc arboré et ses logements
adaptés. Elle offre une restauration de qualité, des animations

quotidiennes, un accompagnement médical et paramédical complet,

ainsi qu'une offre dapproches non-médicamenteuses innovantes.

Agir ensemble,

pour le bien de chacun

www.univi.fr



Pourquoi choisir notre résidence ?

Lieu de vie que nous conseillons a nos proches,
la résidence Les Océanides est un Etablissement
d'Hébergement pour Personnes Agées Dépen-
dantes (EHPAD) offrant la possibilité d'accueil
au sein d'un Pole d'Activités et de Soins Adaptés
(PASA) et dunité de vie Alzheimer.

Une équipe pluridisciplinaire permet un accompa-
gnement personnalisé et adapté a lautonomie et
aux souhaits de chacun.

Hébergement Permanent

Notre résidence dispose de 76 chambres
lumineuses de 20m2 et de chambres
communicantes pour des couples, dont
certaines sont agrémentées d'un balcon
et de systéme de domotique. Chacun peut
profiter des espaces extérieurs a sa conve-
nance. Un service de restauration propose
des repas confectionnés sur place. Les jour-
nées sont ponctuées danimations variées et
adaptées aux différents publics accueillis. La
vie sociale et louverture sur lextérieur sont
pour nous une priorité.

Les +
- Equipe volontaire, et compétente
= | ogements spacieux et personnalisables

= Parc de 2000 m? et grandes terrasses
accessibles a tous

= Restauration de qualité

= Locaux adaptés et confortables
= Large bouquet danimations

= Activités thérapeutiques

= Salle de rééducation

= Salon de coiffure

= Espace de balnéothérapie

= Visite des familles 7j/7

= Service daccueil de 9h00 a 17h30, du
lundi au samedi

= Service gazette Famileo® gratuit



Deux Unités de Vie Alzheimer ou troubles
apparentés

La résidence intégre deux unités d’hébergement de 14
chambres chacune, dédiées a la maladie d'Alzheimer ou
maladie apparentée.

Elle accueille les résidents pour un séjour a durée variable
selon lévaluation des troubles du comportement

Une réorientation vers le secteur traditionnel est envisagée
lorsque l'état de santé du résident évolue (diminution des
troubles du comportement et perte de la mobilité pendant
une période significative).

Les lieux de vie de l'unité :

Sont & dispositions : une espace repas, un salon dédié
au repos et aux activités collectives, un salon pour les
familles ainsi que d'un jardin sécurisé.

Le Pole d'Activités
et de Soins Adaptés (PASA)

Notre résidence dispose dun PASA, lieu de vie et dactivités
thérapeutiques, qui accueille des résidents de lEHPAD ayant
des troubles du comportement, en lien avec la maladie JAl-
zheimer ou apparentée.

Son objectif est de proposer des activités sociales et thé-
rapeutiques adaptées, individuelles ou collectives, au sein
d'un espace convivial et contenant, accompagné par des
professionnels formés aux spécificités de la maladie.

Pour chaque résident, un projet daccompagnement person-
nalisé est élaboré et suivi par une équipe de soins, médicale
et paramédicale.

Les +

= Activités adaptées

= Cuisine thérapeutique

= Terrasse aménagée et sécurisée

= Espace de stimulation sensorielle (Snoezelen®)

Approches non-médicamenteuses

Une politique dapproches non-médicamenteuses
est développée pour accompagner les résidents et
limiter lutilisation de traitements médicamenteux.
Les équipes sont formées a diverses prises en

soins adaptées et spécifiques aux différents pro-

fils et besoins des résidents. Ainsi, laccompagne-

Une équipe a votre écoute

Notre résidence compte notamment
un médecin coordonnateur, une infir-
miere coordinatrice, des infirmiers, des
aides-soignants et auxiliaires de vie, des
assistants de soins en gérontologie, un
psychologue, et un ergothérapeute. Des
intervenants libéraux sont accueillis
pour assurer des soins de kinésithéra-
pie, de pédicurie et dorthophonie par
ailleurs.

Des équipes danimation, hoteliére, tech-
nique et administrative accompagnent
également les résidents au plus proche
de leurs aspirations et de leurs préoc-
cupations.

ment repose sur les principes de bientraitance
de lapproche Humanitude®. D'autres méthodes
sont aussi appliquées pour veiller a la meilleure
qualité de vie des personnes les plus fragili-
sées, la musicothérapie, lhypnose, le snozelen




La Résidence EHPAD Les Océanides est un établissement du
groupe associatif UNIVI qui accueille, héberge et soigne des
personnes fragilisées par l'age, la maladie ou le handicap,
partout en France.

Rejoindre une résidence du réseau
UNIVI c’est bénéficier :

= D'un environnement exceptionnel avec des
logements et des espaces de standing

= Danimations culturelles et ludiques au quotidien
= D'un service de restauration de qualité

= D'une proximité avec les commerces et une
connexion aux transports en commun

ACCESSIBILITE

La Résidence est située a proximité du
centre de Lorient (10km environ) et &
environ 200m des commerces

Accessibilité Voiture : RN 165
Accessibilité bus :
Ligne T4 : arrét Bel Air

Ligne 30 : arrét ville de Toulouse

Résidence
EHPAD
Les Océanides
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VENEZ NOUS RENDRE VISITE !

Résidence Les Océanides

o i Maison de retraite médicalisée
Un réseau Agirc-Arrco P .
m lv . ‘ des activités médico sociales et sanitaires 2 Rue du professeur Jérome LeJeune
e st 56530 Quéven

- Tél. 0297 0514 01
WWW.univi 'fr 0 @ accueillesoceanides-ehpad@univi.fr



