Résidence Deme

Des résidences que nous conseillons a nos proches

Demeure Saint-Clair

Notre résidence médicalisée est située dans le centre bourg de
Saint-Clair-sur-lElle, au cceur du bocage Normand, a 10Km de
SAINT-LO et & 20 minutes de BAYEUX.

Elle a vocation a accueillir des publics, dépendants ou souffrants
de troubles de la mémoire, dans un environnement convivial et
sécurisé, dans lequel chacun évolue a son rythme en privilégiant le
bien-étre et la préservation de lautonomie.

Elle se démarque par son grand parc arboré, son patio ou il fait beau
vivre en été comme en hiver et ses logements spacieux.

Elle offre une restauration maison de qualité, des animations tout
au long de lannée, un accompagnement médical et paramédical
complet.

Agir ensemble,

pour le bien de chacun

www.univi.fr



Pourquoi choisir notre résidence ?

Lieu de vie que nous conseillons & nos proches,
la résidence La Demeure SAINT-CLAIR est un
Etablissement d’Hébergement pour Personnes
Agées Dépendantes (EHPAD) offrant la possibilité
dhébergement de courte durée ou permanent, doté
d'une Unité pour Personnes Agées Désorientées
(UPAD).

Une équipe pluridisciplinaire permet un
accompagnement personnalisé et adapté a la
dépendance et aux souhaits de chacun.

Hébergement Permanent

Notre résidence dispose de 62 chambres
d’une superficie minimum de 22
m?. Toutes bénéficient de la lumiére
naturelle. Les chambres de plus de plus
27m? peuvent étre aménagées pour
accueillir les couples qui le désirent.
Chacun peut profiter des espaces
extérieurs & sa convenance. Un service
de restauration propose des repas
confectionnés sur place. Les journées
sont ponctuées danimations variées et
adaptées aux différents publics accueillis.
La vie sociale et louverture sur lextérieur
sont pour nous une priorité.

Les +
- Equipe volontaire et compétente

= |ogements spacieux et
personnalisables

= Parc de 5000 m?, patio accessible
a tous, terrasse attenante a l[UPAD

= Restauration de qualité

= |ocaux adaptés et confortables

= Large bouquet danimations

= Activités thérapeutiques innovantes
= Salle de kinésithérapie

= Salon de coiffure

= Espace de balnéothérapie

= Espace Snoezelen

= Visite des familles 7j / 7

= Service daccueil
de 9h00 a 17h00
du lundi au vendredi

= Service gazette Famileo® gratuit



LUnité pour Personne Agée Désorientée
(UPAD)

Notre résidence dispose dune UPAD de 11 lits, lieu de
vie qui accueille des résidents des résidents présentant
des troubles du comportement, en lien avec la maladie
d'Alzheimer ou apparentée.

Cette unité n'a pas de vocation daccueillir les résidents
tout le long de leur séjour. Son objectif est de proposer
des activités sociales et thérapeutiques adaptées,
individuelles ou collectives, au sein d'un espace convivial
et contenant, accompagné par des professionnels formés
aux spécificités de la maladie.

Pour chaque résident, un projet daccompagnement
personnalisé est élaboré et suivi par une équipe de
soins, médicale et paramédicale. Les résidents de lunité
classique sont prioritaires pour étre pris en soin dés lors
que leur état de santé le justifie. Cette unité n'a pas, en
effet, vocation daccueillir les résidents tout le long de leur
séjour.

Les +

= Activités adaptées

= Equipe formée et dédiée

= Terrasse attenante aménagée et sécurisée

= Espace de stimulation sensorielle décentralisée
(Snoezelen®)

= Espace de balnéothérapie

= Activités adaptées

Approches non-médicamenteuses

Une politique dapproches non-médicamenteuses
est développée pour accompagner les résidents
et limiter lutilisation de traitements médicaments.
Les équipes sont formées a diverses prises en
soins adaptées et spécifiques aux différents profils
et besoins des résidents.

Une équipe a votre écoute

Notre résidence compte notamment
un médecin coordonnateur, une infir-
miére coordinatrice, des infirmiers, des
aides-soignants et auxiliaires de vie, des
assistants de soins en gérontologie.

En complément, des intervenants libé-
raux sont accueillis pour assurer des
soins de kinésithérapie, d'ergothérapie,
de pédicurie.

Enfin, dautres professionnels accom-
pagnent également les résidents au
plus proche de leurs aspirations et de
leurs préoccupations : équipe danima-
tion, personnels d'hotellerie, de cuisine,
professionnels administratifs et agents
techniques.

Ainsi, laccompagnement repose sur les principes
de bientraitance de lapproche Humanitiude.
D'autres méthodes sont aussi appliquées pour
veiller a la meilleure qualité de vie telles que la
sophrologie...




La Résidence EHPAD Demeure Saint-Clair est un
établissement du groupe associatif UNIVI qui accueille,
héberge et soigne des personnes fragilisées par l'age, la
maladie ou le handicap, partout en France.

Rejoindre une résidence du réseau
UNIVI c’est bénéficier :

= D'un environnement unique avec
des logements et des espaces adaptés

= D'un pole de vie complémentaire qui sadapte
au parcours de vie

= Danimations culturelles et ludiques au quotidien
= D'un service de restauration de qualité

= D'une proximité avec les commerces et les
services

ACCESSIBILITE

Train : Résidence
Paris -Cherbourg Demeure
(Arrét Lison) Saint-Clair

Bus:

Réseau SLAM
(horaires site internet
de Saint-L6 agglo)
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VENEZ NOUS RENDRE VISITE !

Demeure Saint-Clair
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