Hébergement Permanent,
Séjours Temporaires, Accueil de Jour

Notre résidence médicalisée est située au coeur de la commune de
Mouans-Sartoux, entre Mougins et Grasse. Elle accueille des publics
autonomes, semi-autonomes, dépendants ou souffrants de troubles
de la mémoire, dans un environnement convivial et sécurisé, dans
lequel chacun évolue a son rythme en privilégiant le bien-étre et la
préservation de lautonomie.

Elle se démarque par son environnement agréable et verdoyant
et ses logements spacieux. Elle offre une restauration de qualité,
des animations tout au long de lannée, un accompagnement
médical et paramédical complet, ainsi qu'une offre dapproches non-
médicamenteuses innovantes.

Agir ensemble,
pour le bien de chacun

www.univi.fr



Pourquoi choisir notre résidence ?

Lieu de vie que nous conseillons & nos proches, la
résidence Les Aquarelles est un Etablissernent d'Hé-
bergement pour Personnes Agées Dépendantes
(EHPAD) offrant la possibilité d'un séjour temporaire
ou permanent, doté dun accueil de jour et dun Péle
d'Activités et de Soins Adaptés (PASA).

Une équipe pluridisciplinaire permet un accompa-
gnement personnalisé et adapté a la dépendance et
aux souhaits de chacun.

Hébergement Permanent

Notre résidence dispose de 107 loge-
ments. Chacun peut profiter des espaces
extérieurs a sa convenance. Un service
de restauration propose des repas
confectionnés sur place. Les journées
sont ponctuées danimations variées et
adaptées au différents publics accueillis.
La vie sociale et louverture sur lextérieur
sont pour nous une priorité.

Les +

= Equipe volontaire et compétente

= Logements spacieux et
personnalisables

= Grand parc

= Restauration de qualité

= Locaux adaptés et confortables

= Large bouquet danimations

= Sorties extérieures

= Activités thérapeutiques innovantes
= Salle de rééducation

= Salon de coiffure

= Visite des familles 7j/7

= Service daccueil : 9h - 12h30
et 14h - 18h30
tous les jours, du lundi au dimanche

= Service gazette Famileo® gratuit



Hébergement Temporaire

Plusieurs logements permettent un accueil en hébergement
temporaire, pour un temps de repos, daccompagnement
apres une période d'hospitalisation ou encore dabsence ou
de répit de laidant. La résidence offre un cadre sécurisant
permettant de bénéficier des services des nombreux pro-
fessionnels, jour et nuit.

Accueil de Jour

La résidence dispose aussi dun accueil de jour de 10 places.

Les + Une équipe 3 n
ne équipe a votre écoute

= Séjour programmable

= Durée adaptable a votre besoin

= Accés a tous les services de la résidence

= Découverte de lEHPAD

Notre résidence compte notamment un
médecin coordonnateur, une infirmiére
coordinatrice, des infirmiers et aides-
soignants, des assistants de soins en
gérontologie, deux psychologues, deux
animatrices, deux psychomotriciennes
et une ergothérapeute. Des intervenants
libéraux sont accueillis pour assurer des
soins de kinésithérapie, de pédicurie et
dorthophonie par ailleurs. Des équipes
d'animation, hételiére, technique et
administrative accompagnent égale-
ment les résidents au plus proche de
leurs aspirations et de leurs préoccu-
pations.

Le Péle d’Activités et
de Soins Adaptés (PASA)

Notre résidence dispose d'un PASA, lieu de vie et dactivités
thérapeutiques, qui accueille des résidents de lEHPAD ayant
des troubles du comportement, en lien avec la maladie
d'Alzheimer ou apparentée.

Son objectif est de proposer des activités sociales et
thérapeutiques adaptées, individuelles ou collectives, au
sein d'un espace convivial et contenant, accompagné par
des professionnels formés aux spécificités de la maladie.
Pour chaque résident, un projet daccompagnement person-
nalisé est élaboré et suivi par une équipe de soins, médicale
et paramédicale.

Les +

= Activités adaptées
= Cuisine thérapeutique -
= Terrasse aménagée et sécurisée

Approches non-médicamenteuses

Une politique dapproches non-médicamenteuses  ment repose sur les principes de bientraitance de

est développée pour accompagner les résidents et
limiter lutilisation de traitements médicamenteux.
Les équipes sont formées a diverses prises en

soins adaptées et spécifiques aux différents pro-

fils et besoins des résidents. Ainsi, laccompagne-

lapproche Humanitude®. D'autres méthodes sont
aussi appliquées pour veiller a la meilleure quali-
té de vie des personnes les plus fragilisées, telles
que Montessori adapté®, le toucher-relationnel,
laromathérapie, la musicothérapie, lhypnose, ...




La Résidence EHPAD Les Aquarelles est un établissement

du groupe associatif UNIVI qui accueille, héberge et soigne
des personnes fragilisées par l'age, la maladie ou le handicap,
partout en France.

Rejoindre une résidence du réseau
UNIVI c’est bénéficier :

= dun environnement exceptionnel avec
des logements et des espaces de standing

= d'un péle de vie complémentaire
qui sadapte au parcours de vie

= danimations culturelles et ludiques au quotidien
= d'un service de restauration de qualité

= dune proximité avec les commerces et
une connexion aux transports en commun.

Résidence EHPAD )
Les Aquarelles ACCESSIBILITE

La Résidence est accessible en train ;
la gare SNCF de Mouans-Sartoux est
située a moins de 10 minutes a pied.

L’établissement est également
desservi par la ligne de bus 20.

Train : gare de Mouans-Sartoux ;

ligne Cannes - Grasse

Bus : ligne 20
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VENEZ NOUS RENDRE VISITE !

Résidence médicalisée Les Aquarelles
e o

) ) 467 avenue Evelyne Bertrand
v. Un réseau Agirc-Arrco
, des activités médico sociales et sanitaires 06370 Mouans-Sartoux
Agir ensemble, "
o iente chacun Tél. 04 9292 8115

www.univi.fr 0 @ accueilaquarelles@univifr



